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für Eltern mit Babys bis 24 Monate 
  
Aufgrund der großen Nachfrage bieten wir den Vortrag nochmals an! 
  
Warum schläft mein Baby nicht durch? – Wieso weint es abends immer? – Mein Kind 
schläft zu wenig, was soll ich tun? – Wie kann ich die Gefahr des plötzlichen Kindstods 
(SIDS) minimieren? 
Diesen und weiteren Fragen rund ums Thema „Schlafen“ ist dieser Vortrag gewidmet. 
Mythen rund um den Babyschlaf werden aufgedeckt und Wege gezeigt, wie man 
entspannt durch die Nacht kommt. 
  
Termin: Fr., 05.02.2021, 16.00 - 17.30 Uhr 
Referentin: Bettina Dutzler, Babyschlafcoach 
Ort: online 
Kosten: € 2,00 (Elternbildungsgutscheine einlösbar) 
Anmeldung: ekiz.klecks@kinderfreunde.cc 
 

    

  

 

Eine Frage, die Eltern stets begleitet ist, wie kann das eigene Kind sicher, stark und 
mutig durch das Leben gehen? In diesem Workshop stehen die Fähigkeiten, Stärken 
und positiven Wachstumsmöglichkeiten jeden Kindes im Vordergrund. Neben kurzem 
theoretischen Input werden Ihnen verschiedene Möglichkeiten vorgestellt, wie Sie ihr 
Kind im Alltag stärken können. Auf phantasievolle und zauberhafte Weise lernen Sie 
als "Zauber-Mama" oder "Zauber-Papa" durch den Einsatz von Zauberkunststücken den 
Selbstwert ihres Kindes, die sozialen Kompetenzen sowie die Konzentrations- und 
Merkfähigkeit zu fördern. 
Wir nutzen die Faszination der Zauberkunststücke, welche eine besondere Wirkung auf 
uns Menschen ausüben. 
 
Termin: Di., 23.02.2021, 18.00 – 21.00 Uhr 
Leitung: Mag. Julia Reisenbichler, Klinische- und Gesundheitspsychologin, 
Erziehungswissenschafterin, Kindergartenpädagogin 
Ort: Eltern-Kind-Zentrum, 4563 Micheldorf, Hauptstraße 45 
Preis: € 4,00 (Elternbildungsgutscheine einlösbar!) 
Anmeldung: ekiz.klecks@kinderfreunde.cc 
 

  
  

  

für Kinder von 1 – 2 Jahren mit Begleitung 
  
Kinder finden erste Kontakte zu Gleichaltrigen. Miteinander singen, Finger-, Körper-, und 
Bewegungsspiele und Experimentieren mit verschiedensten Materialien stehen im 
Vordergrund. Wiederkehrende Rituale erleichtern den Kindern die Integration in die 
Gruppe. 
Termin: ab Fr., 26.02.2021 bis 26.03.2021, 09.30 – 11.00 Uhr (5x) 
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Leitung: Susanne Hackl, Dipl. Pädagogin 
Ort: Eltern-Kind-Zentrum, 4563 Micheldorf, Hauptstraße 45 
Preis: 5-er Block: € 26,00 /€ 21,00 für Kinderfreundemitglieder 
(Elternbildungsgutscheine einlösbar!) 
Anmeldung: ekiz.klecks@kinderfreunde.cc 
 

    

  

 

für Kinder ab eineinhalb Jahren ohne Begleitung 
  
In dieser Spielgruppe ohne Eltern stehen spielen und singen, Finger- und 
Bewegungsspiele sowie das Rausgehen in die Natur im Mittelpunkt. Feste Rituale und 
Wiederholungen geben den Kindern dabei Sicherheit. Ganz sanft wird dabei das 
Loslassen geübt – perfekt als Vorbereitung für die Betreuung bei d. Tagesmutter, in der 
Krabbelstube oder im Kindergarten! 
Termin: ab Di., 23.02.2021 bis 09.02.2021, 09.30 - 11.30 Uhr (5x) 
Leitung: Susanne Hackl, Dipl. Pädagogin 
Ort: Eltern-Kind-Zentrum, 4563 Micheldorf, Hauptstraße 45 
Preis: 5-er Block: € 35,00 /€ 30,00 für Kinderfreundemitglieder 
Anmeldung: ekiz.klecks@kinderfreunde.cc 
 

    

  

 

für Kinder von 6 - 12 Jahren 
 
An diesem Nachmittag darf das Kind auf der Massageliege Platz nehmen und kann sich 
durch sanfte Berührungen an den Füßen, Händen und am Rücken richtig entspannen. 
Die Wohlfühlatmosphäre wird durch angenehm duftende Körperbutter oder Massageöl 
und ruhige Musikbegleitung unterstützt. 
Eine schöne Abwechslung zum hektischen Alltag und Schulstress! 
Die Berührungsarbeit findet immer zu den Bedingungen und im Einverständnis mit dem 
Kind statt und wird an die individuellen Bedürfnisse des Kindes angepasst. Dadurch lernt 
das Kind Grenzen zu setzen, das Kind lernt „NEIN“ oder „JA“ zu sagen und spürt, dass 
es Verantwortung für sich selbst übernehmen kann. Selbstsicherheit und 
Selbstvertrauen werden gestärkt. 
Termin: Do., 11.02.2021, 15.00 – 17.00 Uhr 
Leitung: Susanne Hackl, dipl. Gesundheitspädagogin für Kinder 
Ort: Eltern-Kind-Zentrum, 4563 Micheldorf, Hauptstraße 45 
Preis: € 18,00 / Kind / halbe Stunde 
Anmeldung: ekiz.klecks@kinderfreunde.cc 
  

Wir freuen uns auf euch! 
  
EKiZ Micheldorf 
Hauptstraße 45 
4563 Micheldorf 
ekiz.klecks@kinderfreunde.cc 
 

  
  

  

 

Eine Abmeldung vom Newsletter ist jederzeit möglich! Ein kurzes Mail mit dem Betreff 
Newsletterabmeldung an ekiz.klecks@kinderfreunde.cc genügt! 
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Klicken Sie hier, wenn Sie sich von unserem Newsletter abmelden möchten. 
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